Rekolekcje w Zyciu Codziennym, ,,Twoje Stowo jest $wiatlem na mojej $ciezce” — ADWENT 2019

Sobota, 07.12.2019
Lk 18, 35-43 Niewidomy pod Jerychem - $lepota oczekujgcego

Nie zapomnij...

@ modlitwe nalezy wcze$niej przygotowac! (pomoze Ci w tym ponizszy tekst)
@ nalezy przeznaczy¢ na nig 30-45 min.

@ nalezy po modlitwie dokonac¢ refleksji (5-10 min.)

[wedtug klucza: tre$¢ / metoda / OWOC tego spotkania z Panem]|

KROKI MODLITWY MEDYTACJI IGNACJANSKIE]...

Modlitwa przygotowawcza:
Aby wszystkie moje zamiary, my$li, pragnienia i czyny byly skierowane wylacznie dla stuzby i Jego chwaty.
[Szukamy w modlitwie Boga, a nie siebie - wypowiedz sens tej modlitwy wtasnymi stowami]

Obraz do modlitwy:

Wyobraz sobie te scene w istotnych detalach. Zobacz niewidomego, bez nadziei, siedzagcego na uboczu, przy in-
tensywnie uczeszczanej drodze. Zobacz takze ludzi znajdujacych sie na tej drodze. Zobacz ich pospiech i zagonie-
nie. Zwrd¢ uwage na inng grupe, ktéra tamtedy przechodzi, skupiong na Jezusie, otaczajgcg Go. Ludzi radosnych,
zastuchanych, zapatrzonych, posiadajacych sens zycia. Gdzie Ty odnajdziesz siebie w tej scenie? W ktérym miej-
scu? W ktoérej z postaci? Jeste$ na drodze, czy siedzisz ,,zebrzacy” i ,$lepy” obok niej?

Modlitwa o owoc:

Co chcesz, aby Ci uczynit? Wypowiedz przed Panem Bogiem pragnienie jakie na ten moment jest w Tobie naj-
gltebsze. Pros$ o odwage pojscia za zaproszeniem... za Jego Stowem. Pro$ o taske przejrzenia i p6jScia odwaznie
droga zycia.

1. Siedziat przy drodze i Zzebrat
Kondycja cztowieka, ktéry w swoim zyciu nie spotkat jeszcze siebie, a przede wszystkim nie spotkat Zba-
wiciela Jezusa. Siedzi ,obok” réznych spraw i ,Zebrze” u innych o to, co pozwoli mu przezy¢, przetrwag,
nakarmi¢ jako$ swéj gtdd. Cztowiek ,obok drogi”, to obraz cztowieka, ktéry ciggle pozostaje ,,obok” swo-
jego zycia - nie wchodzi na droge i nie podgza na przéd... Zebrze o uwage, o obecnoé¢ innych, o sens zycia,
0 co$ co go nakarmi i jeszcze troche podtrzyma te egzystencje, ale nie Zycie.

2. Powiedzieli mu, ze Jezus z Nazaretu przechodzi.

Powiedzieli Ci? Czy sam doswiadczyte$? A moze wcigz pragniesz doswiadczy¢?

Bdg sie nie ukrywa przed Tobg, wrecz przeciwnie, nieustannie szuka okazji i mozliwosci, aby sie obja-
wia¢, pokazywac, by¢ obecnym i doswiadczanym, ale niekoniecznie odczuwanym. Nawet ,duchowy $le-
piec” moze uczynic¢ swoje serce i umyst tak uwaznym i czujnym, aby do§wiadczy¢ przychodzacego Jezusa.
Moze Twoja modlitwa musi wreszcie siegna¢ gtebszego poziomu szczeros$ci, sta¢ sie rozmowg, musi
sprawdzi¢ sie w wiernosci i doswiadczy¢ jakiej$ desperacji - Niewidomy jest w bardzo trudnym potoze-
niu, ale wota kilka razy i to wciaz gtosniej: Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie nade mna!

3. Jezus zapytat go: «Co chcesz, abym ci uczynit?»
Jezus zawsze wychodzi naprzeciw naszym najgtebszym pragnieniom. Wypowiedz siebie przed Bogiem,
wypowiedz swojg kondycje przed Nim. Podziel sie z Nim tesknotg, bo tylko On moze jej wyjs¢ naprzeciw,
tylko On moze Cie nasyci¢, a nie oszuka¢ Twoje zycie jakims$ ,,ochtapem”. Jezus nie odwleka taski. Niewi-
domy w tym spotkaniu Natychmiast przejrzat, ale to przejrzenie wymaga dwdch dalszych krokéw - kon-
sekwentnego poéjscia za Nim (szedf za Nim...), oraz nieustannego dziekczynienia i wielbienia Boga (wiel-
bigc Boga).

Rozmowa koncowa:

Porozmawiaj z Jezusem o tym, co wydarzyto sie podczas tego spotkania. Pozbieraj starannie owoce. A na koniec
zwrd¢ sie bezposrednio do Twojego umitowanego Ojca, odmawiajac Ojcze Nasz...

Kiedy nastepna medytacja?

| etap — Oczekujac na Przyjaciela...



